MEDICALISATION DU CHAMPIONNAT DE FRANCE NATURE 2014

Personnel :
1 médecin (anesthésiste réanimateur)
2 a3 IDE /j (ou IADE)

Matériel :

- Stand : 3m*3m, occultable
- A proximité
o d’un point d’eau
o d’un source ¢€lectrique en 220V
o d’unacceés véhicule facile (VSAB pompiers)
- 2 tables
- 3 chaises
- 1 a2 lits ou brancards permettant 1’alitement
o Couvertures *2
o Oreillers *2 ou 3
- 1 civiere mobile ?
- Talkie walkies ou téléphones pour le personnel
- 1 cafetiere et / ou 1 bouilloire

Matériel médical :

- Surveillance : TA, SpO2 ? scope ? si possible
- Pied a perfusions

- Caisse traumato :
o Compresses
o Arnica gel
o Voltarene gel
o Bétadine rouge/ jaune/ gel - Chlorexidine
o Bandes Velpeau / bandes nylex
o Elastoplaste
o Comfeel
o Pince a épiler
o Attelles ?

- Caisse médicale :

o Vento spray
o Bricanyl sous cut
o Natispray
o Loxen?
o Hypnovel ?
o Adrénaline 1 mg
o Serum phy
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G5 et G30
Paracetamol po et iv
Tramadol po et iv
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Compresses

Bétadine jaune / chlorhexidine
Ringer

Polyionique G5

Serum phy

Tubulures

Opsites

Garrots

Seringues 10 ml

Pompeuses, aiguilles sous cut, aiguilles iv



